
KARTA ZASAD 1

Ciii… Cisza i spokój

Pies słyszy dużo lepiej niż człowiek. Hałas wywołuje u niego stres.

Jak się zachowujemy:

1 Mówimy cicho i spokojnie.

2 Nie biegamy i nie piszczymy wokół psa.

3 Gdy pies śpi lub odpoczywa, dajemy mu spokój.
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KARTA ZASAD 2

Stoję jak drzewo

Kiedy: gdy pies podbiega za bardzo podekscytowany albo gdy się go 

przestraszymy.

1 Zatrzymaj się. Nie uciekaj i nie biegaj.

2 Złącz stopy razem.

3 Spleć dłonie pod brodą i schowaj palce.

4 Patrz pod nogi albo w niebo, nie w oczy psa.

5 Bądź cicho i czekaj, aż pies odejdzie.
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KARTA ZASAD 3

Głaskanie i smakołyki

Jak głaskać

1
Najpierw zapytaj opiekuna 

o zgodę.

2 Daj psu powąchać dłoń.

3
Głaszcz po boku lub pod 

brodą, nie klep po głowie.

Jak dawać smakołyk

1
Połóż przysmak na płaskiej, 

otwartej dłoni, jak na 

talerzyku.

2
Podaj komendę, na 

przykład „Proszę” albo 

„Łapa!”.
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KOLOROWANKA

Pokoloruj swój Order!

Pokoloruj odznakę po zakończonych zajęciach i wpisz w niej swoje imię.

Order Psiego Przyjaciela

Imię: 
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KOLOROWANKA

Kosmo słucha, jak czytasz

Pokoloruj obrazek, na którym chłopiec czyta książkę Kosmo.
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DLA NAUCZYCIELA

Scenariusz zajęć, 45 minut

10 min Wstęp

Rozmowa o potrzebach psa i przedstawienie Kosmo.

15 min Ćwiczenia

Omówienie zasady ciszy („Ciii…”) i wspólny trening pozycji „Drzewo” z 

całą klasą.

10 min Relacja

Pokazanie, jak pies pomaga w czytaniu: dziecko czyta na głos, Kosmo 

słucha.

10 min Finał

Kolorowanie odznak i wręczenie dyplomów.

Zaproś Kosmo do swojej placówki

Napisz na biuro@arw360.pl albo zadzwoń: 573 270 830. Pozostałe karty z tego 

pakietu możesz drukować i rozdawać dzieciom bez ograniczeń.
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Certyfikat Młodego Przyjaciela Psa

Ten dyplom otrzymuje

za udział w programie „Łapa w łapę z Kosmo”
oraz znajomość zasad bezpiecznego i mądrego kontaktu z psem.

Data Podpis opiekuna i pieczątka Kosmo


